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Proszę zapoznać się z tematem i przemyśl swoje zdanie na temat. Jeśli zechcesz  pogadać… odezwij się… na adres: czarnas.nauczanieonline@wp.pl lub i-dziennik
Zapraszam na konsultacje w każdy poniedziałek 10.30 – 11.00

T: Sakrament uzdrawiającej miłości – pokuta i pojednanie.
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A w innym wydaniu
https://youtu.be/jVW855KNIT4
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Zapamietaj

Kosciot podaje rézne okreslenia sakramentu pokuty. Jest to:

- Sakrament nawrdcenia, poniewaz urzeczywistnia w sposob sakramentalny wezwanie
Jezusa do nawrdcenia, droge powrotu do Ojca.

- Sakrament pokuty, poniewaz ukazuje osobista i eklezjalng droge nawrécenia, skruchy
i zado$¢uczynienia.

- Sakrament spowiedzi, poniewaz wypowiedzenie grzechéw przed kaptanem jest istotnym
elementem tego sakramentu.

- Sakrament przebaczenia, poniewaz przez sakramentalne rozgrzeszenie wypowiedziane
sfowami kaptana Bég udziela penitentowi ,,przebaczenia i pokoju”

- Sakrament pojednania, poniewaz udziela grzesznikowi mitosci Boga, przynoszacej
pojednanie: ,,Pojednajcie si¢ z Bogiem” (2 Kor 5,20). Rowniez ten, kto zyje milosierna
milodcig Boga, jest gotowy odpowiedzie¢ na wezwanie Pana: »Najpierw idz i pojednaj
sie z bratem swoim” (Mt 5,24).

(Katechizm Koéciota katolickiego, 1423-1424).

Akty penitenta
- Zalzagrzechyto ,bol duszy i znienawidzenie popetnionego grzechu z postanowieniem

niegrzeszenia w przysztosci” (KKK 1451).

- Wyznanie grzechéw (spowiedz). Czlowiek patrzy w prawdzie na popelnione grzechy,
bierze za nie odpowiedzialnos¢, a przez to na nowo otwiera sie na Boga i na komunie
Kosciota, by umozliwi¢ nowa przysztos¢ (KKK 1455).

- Zados¢uczynienie. Wiele grzechow przynosi szkode blizniemu. Nalezy uczynié wszyst-
ko, co mozliwe, aby ja naprawi¢ (na przyklad odda¢ rzeczy ukradzione, przywroécié
dobra stawe temu, kto zostat oczerniony, wynagrodzi¢ krzywdy). Ponadto grzech rani
i ostabia samego grzesznika, a takze jego relacje z Bogiem i z drugim czlowiekiem.
Rozgrzeszenie usuwa grzech, ale nie usuwa wszelkiego nieporzadku, jaki on wpro-
wadzil. Grzesznik, by naprawi¢ swoje winy, powinien ,,zadoé¢uczyni¢” w odpowiedni
spos6b lub ,,odpokutowaé” za swoje grzechy” (KKK 1459).




