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                                           Jak radzę sobie ze zdalna nauką.
 Cele: 
• analizuję problemy jakie napotykam w zdalnej nauce 
• podsumowuję swoją dotychczasową pracę zdalną 
• planuję dalsze działania 

 Czas nauki zdalnej jest dla wszystkich trudny. Jedni radzą sobie lepiej, inni gorzej. Trzeba zmierzyć się ze sprzętem (czasami złośliwym), z nowa sytuacją, innym rytmem dnia oraz ze zmobilizowaniem siebie. 
 Przygotowałam dla Was tabelkę. Mam nadzieję, że pomoże Wam uporządkować trochę Waszą szkolną sytuację. Proszę ją wypełnić i odesłać na maila. Termin 30.04.2020 
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 Jak często logujesz się do idziennika:………………………….
 O jakiej porze dnia najczęściej uczę się zdalnie? ……………………….
 Inne przemyślenia:…………………………….


